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Alter kein Problem
Weltweit freiwillig helfen

Mal den Alltag hinter sich lassen und im
Ausland mit fremden Menschen leben und
arbeiten: Das winschen sich viele. Solche
Freiwilligendienste waren bisher fast nur
Studenten vergdnnt. Das Projekt IFL - In-
ternationale Freiwilligendienste fiir unter-
schiedliche Lebensphasen - 6ffnet sie nun
flr Menschen jeden Alters. Es wird gefor-
dert vom Bundesministerium far Familie,
Senioren, FraUen und Jugend. Fir drei bis
24 Monate bieten die IFL vielfdltige Tatig-
keiten weltweit an: ob Kinderbetreuung in
Costa Rica, Bildungsarbeit in China oder
Menschenrechtsschutz in Kolumbien. Tra-
ger sind internationale Entwicklungs- und
Freiwilligendienste wie der Caritas-Fach-
verband IN VIA. Unterkunft, Verpflegung
und Versicherung werden geboten, auch
die Vorbereitung in Seminaren - aber wie
bei jedem Freiwilligendienst missen die
Teilnehmer einen Teil der Kosten tragen.
Infos: www.internationale-freiwilli-
gendienste.org. Kontakt: Arbeitskreis
.Lernen und Helfen in Ubersee” e.V.
(AKLHU), Ansprechpartner: Christoph
Neukirchen, Tel. 02 28/9 0899-18, E-Mail:
neukirchen®entwicklungsdienst.de



